TERMIN-CHECKLISTE:

ZENTRUMSBESUCH VORBEREITEN

Was Sie mitbringen sollten:

e Versichertenkarte (gesetzlich/privat)

¢ Testergebnis (Gentest, Enzymaktivitat , Biomarker)

¢ Vorbefunde (z. B. Blutbild, EKG, Ultraschall, MRT)

¢ Medikamentenliste (alle aktuellen Medikamente inkl. Dosierung) - bitte auch verschreibungsfreie
Medikamente, pflanzliche Praparate und Nahrungserganzungsmittel auffuhren

¢ |hren Gesprachsleitfaden mit vorbereiteten Fragen

¢ Begleitperson (optional, aber empfohlen)

* Notizblock & Stift

Was wird im Zentrum untersucht?

Typische Diagnostik beim Ersttermin:
¢ ausfiihrliches Arztgesprach (ca. 30-60 Minuten) - Krankengeschichte, Symptome,

Familiengeschichte
korperliche Untersuchung
Blutuntersuchung - Enzymaktivitat, Nierenwerte, Entzindungsmarker[Red.1] [Red.2] , Biomarker
(Lyso-Gb3)
Urinuntersuchung - EiweiBausscheidung (Hinweis auf Nierenschéden)
EKG (Herzrhythmus, Herzwand-Verdickung)
evtl. Ultraschall (Herz, Nieren)
evtl. weitere Untersuchungen - MRT, Hautbiopsie, neurologische Tests

Meine Notizen:
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